STRONA1

Tiger Tribe - JAK MALOWAC: LEKCJE KROK PO KROKU

STRONA 2
Witaj w Swiecie akwareli!

W tym zestawie poznasz niektére techniki malowania akwarelami. Bedziesz wtedy gotowy do
tworzenia wtasnych, oryginalnych dziet sztuki!

Akwarela to wspaniate medium do eksperymentowania. Farby nie zawsze zachowuja sie tak, jak
bysmy tego oczekiwali — przy zbyt duzej ilosci wody kolory moga sie mieszac i przemieszczaé na
papierze. Ale przy mniejszej ilosci wody, uzywajgc naszego pedzla wodnego, mozemy tworzyé
bardzo precyzyjne i jasne ksztatty.

Najwazniejsze to bawic sie i uczy¢ na swoj wtasny sposob! Eksperymentujgc z lekcjami
zawartymi w tym przewodniku, bedziesz sie uczy¢ i Swietnie bawic.

STRONA 3
Co znajduje sie w zestawie?

W tym zestawie masz wszystko, czego potrzebujesz do malowania akwarelami: wybor jasnych
farb w kostkach, tacke do mieszania (palete), papier akwarelowy, matg ggbke i pedzel wodny —
ktory taczy w sobie pedzeli wode, wiec nie musisz ciggle moczy¢ pedzla — wystarczy go scisnac!

Dodatkowo mozesz chcie¢ dodac:
e Otéwek i gumke do mazania
e Maty pojemnik z wodg do czyszczenia pedzla miedzy kolorami
e S0l
e Nozyczki

e |Inne przybory plastyczne, takie jak wodoodporne pisaki, cienkopisy, kredki, pastele lub
krede itp.

Zadne z powyzszych nie jest konieczne —ale fajne do eksperymentowania!

STRONA 4
Przygotowanie miejsca pracy

Ten zestaw jest bardzo przenosny — zabierz go ze soba, gdziekolwiek idziesz! Malowanie "in situ"
oznacza malowanie na miejscu i moze by¢ swietnym sposobem na obserwowanie swiata.
Mozesz malowaé w pociggu, a nawet na drzewie!



Oto instrukcja, jak przygotowacé pedzel: Twoéj pedzel jest gotowy do napetnienia! Obréé
koncowke w lewo, aby zdja¢ gérng czesé. Napetnij korpus pedzla wodg i przykreé z powrotem
zakretke. Teraz bierzmy sie do malowania!

STRONAS5
Wszystko o kolorze

Mieszanie akwareli wymaga nieco wprawy — na szczescie Twoéj zestaw ma wspaniaty wachlarz
teczowych koloréw na start.

e Kolory podstawowe - czerwony, z6tty i niebieski. Nazywane sg podstawowymi,
poniewaz nie mozna ich stworzy¢ z innych koloréw.

e Kolory pochodne - pomaranczowy, zielony i fioletowy. Powstajg przez zmieszanie ze
sobg koloréw podstawowych.

e Mozesz uzywac koloréw farb znajdujacych sie w zestawie lub miesza¢ kolory
podstawowe na swojej palecie.

¢ Kolory trzeciorzedowe powstajg przez zmieszanie koloru podstawowego z kolorem
pochodnym. Sprébuj stworzy¢ zétto-pomaranczowy, czerwono-pomaranczowy, zotto-
zielony lub niebiesko-zielony itd.

"Walor" koloru to to, jak jest ciemny lub jasny.
e Ciemne walory sg petne pigmentu farby i zawierajg tylko odrobine wody.

e Jasniejsze walory sg petne wody, zawieraja tylko troche pigmentu i wygladaja na
poétprzezroczyste.

STRONA 6-7
Lekcja 1: Teczowy Kwiatek Kolor, mieszanie
Pobawmy sie kolorami i nauczmy sie troche o tym, jak moga sie one poruszac!

Krok 1: Uzywajac otdwka, naszkicuj ptatki kwiatka — 6 ptatkdw bedzie idealnie. Zaczniemy od
koloréw podstawowych (3 ptatki), a nastepnie uzyjemy koloréw pochodnych (3 ptatki), aby
stworzy¢ nasz teczowy kwiatek. Moga na siebie nieco zachodzié, tak jak ptatki prawdziwych
kwiatow.

Krok 2: Majac pedzel peten wody, $cisnij go, aby upewni¢ sie, ze jest tadnie mokry. Zacznij od
z6ttego, pocierajgc mokrym pedzlem kilka razy o z6ttg kostke farby. Gdy pierwszy ptatek jest
pomalowany, wyczys$¢ pedzel, zanurzajgc go w wodzie, a nastepnie przejdZ do czerwonego, a
potem niebieskiego. Jesli potrzebujesz wiecej wody podczas malowania, sprébuj scisnac
pedzel, aby doda¢ wiecej wody na ptatek.

Krok 3: Teraz dodajmy kolory pochodne! Zmieszaj kolory na palecie — na przyktad czerwony i
niebieski, aby uzyska¢ fioletowy, lub skorzystaj bezposrednio z gotowych koloréw: fioletowego,
zielonego i pomaranczowego. Jesli ptatki na siebie zachodzg, mozesz zauwazyé, ze kolory nieco
sie mieszajg — to wtasnie rados¢ z akwareli — czasami same sie przemieszczajg!



Krok 4: Gdy wszystko catkowicie wyschnie, delikatnie wymaz linie otéwka i wykoncz czarnym
$srodkiem kwiatka oraz zielona, ulistniong todyga.

STRONA 8-9
Lekcja 2: Zajagczek w trawie Mieszanie kolordow, przeZroczystosc

Malowanie trawy to Swietny sposéb na poznanie swojego pedzla — rézne katy i sita nacisku
stworzg réznorodne piekne linie.

Krok 1: Scisnij pedzel, aby byttadnie mokry, a nastepnie potrzyj nim kilka razy o zielong kostke,
aby nabra¢ duzo farby. Uzywajac lekkiego nacisku, maluj cienkie linie, a dociskajac nieco
mocniej — grubsze linie. Twoja trawa rosnie!

Krok 2: Wytrzyj resztki zieleni z pedzla na palecie. Nastepnie, wyciskajgc swiezg wode, nabierz
troche niebieskiego pigmentu. Dodaj go do zielonej farby na palecie, aby uzyska¢ morski odcien
zieleni (teal). Powtarzaj linie o roznych grubosciach. Baw sie dalej mieszanka zieleni i btekitow
na palecie, aby tworzy¢ linie trawy w réznych odcieniach. Eksperymentuj z réznym naciskiem,
katami i iloscig wody.

Krok 3: Gdy akwarelowa trawa wyschnie, uzyj otéwka, aby naszkicowac ksztatt zajagczka
siedzacego w trawie. Dodaj cienka warstwe jasnego bragzu, aby wypetnié zajgczka miekkim
futerkiem — mozesz musie¢ dodac wiecej brgzowej farby w trakcie lub wycisna¢ wode z pedzla,
aby pokry¢ obszar. Baw sie eksperymentowaniem!

Krok 4: Gdy futerko wyschnie, wymaz linie otdwka i uzyj czarnej farby, aby doda¢ malutki nosek,
wasy i oczy. Nastepnie dodaj blady ré6z wewnatrz ucha. Mozesz nawet dodac jedna, ostatnia,
dodatkowag warstwe trawy. Gotowe!

STRONA 10-11
Lekcja 3: Jajko Technika mokre na mokrym

"Mokre na mokrym" oznacza po prostu naktadanie mokrej farby na mokrag powierzchnie -
Swietnie sprawdza sie to przy tworzeniu miekkiego, delikatnego koloru. A co jest bardziej
delikatnego niz jajko?

Krok 1: Uzywajac Scisniecia wody, aby uzyska¢ tadnie mokry pedzel, namaluj kontur jajka.
Mozesz najpierw narysowac je otéwkiem lub po prostu péjs¢ na zywiot! Bez farby, sama woda!
Wypetnij ksztatt wodg réwniez w srodku.

Krok 2: Podczas gdy jajko jest wcigz mokre, uzyj wybranego koloru, aby delikatnie doda¢ barwe
w dolnej potowie jajka. Zobaczysz, jak kolor sie przemieszcza - to jeden z cudéw akwareli!
Sprébuj dodac¢ rozmycie (wash) drugiego koloru na gérze. Spraw, by zachodzit nieco na farbe u
podstawy i obserwuj, jak te dwa kolory wchodzg w interakcje. Poruszaj papierem, nawet do gory
nogami, aby zobaczy¢, jak farba porusza sie i rozlewa w réznych kierunkach.

Krok 3: Gdy jajko nieco podeschnie (ale nie catkowicie), sprobuj je "nakrapiac¢", dodajgc
malutkie kropki w innym kolorze, ktére miekko zmieszajg sie z uzytymi wczesniej barwami.

Krok 4: Namaluj wiecej jajek w réoznych kombinacjach kolorystycznych.



STRONA 12-13
Lekcja 4: Czterolistna koniczyna Technika mokre na suchym

"Mokre na suchym" oznacza malowanie na suchym papierze, po tym jak wcze$niej namalowane
warstwy juz wyschty. Poniewaz papier jest suchy, kolory nie beda sie mieszac¢ ani przemieszczad.
Zamiast tego kazdy kolor jest zdefiniowany, a pétprzezroczyste warstwy pokazg warstwe pod
spodem.

Krok 1: Uzywajac otéwka, narysuj czterolistng koniczyne z zachodzacymi na siebie listkami.
Mozesz chcie¢ nieco wymazac linie, tak aby pozostat tylko staby kontur.

Krok 2: Pomaluj co drugi listek zielong farbg, a takze todyge.

Krok 3: Gdy listki wyschng, pomaluj pozostate dwa listki. Zauwazysz, ze farba, ktdra na siebie
zachodzi, tworzy gtebszy odcien, ale nie przemieszcza sie.

Krok 4: Gdy wszystkie listki wyschng, dodaj detale w srodku kazdego listka cienkg malowanag
linig. Po wyschnieciu delikatnie wymaz linie otéwka.

Pomyst: Sprobuj stworzy¢ wiecej koniczyn, a nawet wianek z koniczyn, ktéry mozesz podarowaé
przyjacielowi jako kartke na szczescie!

STRONA 14-15
Lekcja 5: Gasienica Mokre na mokrym ORAZ mokre na suchym
Potgczmy nasze dwie techniki, aby stworzyé wtochatg matg ggsienice!

Krok 1: Uzywajac techniki mokre na mokrym, namaluj linie stykajacych sie kétek, uzywajac tylko
wody. Nastepnie dodaj do kazdego kolory, pozwalajgc im przemieszczaé sie miedzy kétkami.

Krok 2: Gdy ciato gasienicy wyschnie, dodaj czutki, oczy, buzie i nogi. To jest malowanie mokre
na suchym, poniewaz nasza poprzednia warstwa wyschta.

Krok 3: Dodaj mate, wtochate wtoski do swojej ggsienicy, ponownie uzywajgc techniki mokre na
suchym. Mieszanka koloréw bedzie idealna!

Wskazowka dotyczgca mieszania kolordw: Sprébuj uzy¢ czerwonego, rozowego i
pomaranczowego w réznych kombinacjach, aby Twoja ggsienica wygladata jak ta na obrazku.

STRONA 16-17
Lekcja 6: Lis¢ Rysowanie z natury

Do tego ¢éwiczenia znajdz lis¢, pidrko lub inny obiekt ze swojego ogrodu lub lokalnego parku.
Rysowanie z natury moze by¢ swietnym sposobem na inspiracje i nauke postrzegania swiata w
inny sposob.

Krok 1: Naszkicuj swéj przedmiot otéwkiem i wymieszaj kolory na palecie, aby dopasowacé je do
koloréw obiektu.



Krok 2: Zacznij dodawac kolor mokrym pedzlem, tak aby farba byta luzna i ptynna. Uzywajac
wiecej niz jednego koloru, zacznij od najjasniejszych barw.

Krok 3: Gdy kolory wyschnag, dodaj wiecej detali, takich jak ciemniejsze kolory, cienie i plamki—
sprawdz, jak wiernie uda Ci sie odda¢ nature na swoim obrazku!

Wskazowka o prébkach: Dobrym pomystem jest robienie "prébek testowych”, malujac mate
ilosci na zapasowym kawatku papieru, aby sprawdzi¢, jak kolory wygladajg na papierze.

STRONA 18-19
Lekcja 7: Ptak Potaczenie poprzednich technik

Akwarela to wspaniaty sposéb na uchwycenie pieknych koloréw ptakéw. W tym projekcie
namalujemy stodkiego rudzika.

Krok 1: Naszkicuj ksztatt ciata ptaka, z detalami skrzydta, dzioba, oka i nég.

Krok 2: Uzywajac techniki mokre na mokrym, zréb rozmycie (warstwe) z jasnego brazu na ptaku,
a nastepnie dodaj mocniejsze kolory, takie jak jasny czerwony i czarny, gdy pierwsza warstwa
jest wcigz mokra.

Krok 3: Gdy farba wyschnie, uzyj techniki mokre na suchym, aby doda¢ detale dzioba, oka, stép i
nég. Dodaj drobne szczegoty na skrzydle.

Ptak w locie: Na koncu tej ksigzki pokazemy Ci, jak namalowa¢ ptaka w locie!

STRONA 20-21
Lekcja 8: Jabtko Studium swiatta i przeZroczystosci

W tej lekcji przyjrzymy sie, jak Swiatto pada na okragty (mniej wiecej) ksztatt. Przezroczystosé
akwareli to swietny sposéb na malowanie swiatta.

Krok 1: Wez jabtko! Spdjrz, jak pada na nie swiatto — lSnigca gora, ciemniejsza podstawa i cien,
jakirzuca siedzac na stole. Naszkicuj ksztatt jabtka otéwkiem. Nastepnie wymaz linie, aby
pozostat tylko staby kontur.

Krok 2: Pomaluj jabtko wodag, a nastepnie technikg mokre na mokrym dodaj farbe w
najciemniejszym obszarze jabtka. Uzywajac pedzla, rozprowadz farbe, ale upewnij sie, ze
miejsce, w ktérym swiatto pada na jabtko, pozostanie najjasniejsze.

Wskazowka malarska: Jesli farba przemiesci sie w niewtasciwe miejsce, lekko przytéz
chusteczke, aby zebrac farbe, zanim wyschnie.

Krok 3: Wykoncz jabtko, dodajgc cien. Mozesz chcieé¢ dodac tez koricowe detale, takie jak lisé
lub ogonek. Twoje okragte jabtko wyglada wystarczajgco soczyscie, by je zjes¢!

Wskazowka o oswietleniu: Zacznij rozgladac sie wokoét siebie, aby zobaczyé, jak storice oswietla
rézne rzeczy w naturze, od drzew w oddali po slimaka w ogrodzie.



STRONA 22-23
Lekcja 9: Stonecznik Warstwowanie i praca od jasnego do ciemnego

Co moze by¢ radosniejszego niz duzy, jasny stonecznik? W tym projekcie dodamy kilka warstw,
aby uchwyci¢ kolory i detale tego kwiatu.

Krok 1: Naszkicuj stonecznik i jego todyge. Mozesz lekko wymazaé linie.

Krok 2: Zaczynajac od ptatkéw, pomaluj miekkie zotte ksztatty. Przy tym kwiecie pracujemy od
jasnego do ciemnego - to czesto najlepszy sposob pracy z akwarelami, poniewaz ciemnych
koloréw nie da sie rozjasnic.

Krok 3: Gdy ptatki nieco wyschna, dodaj nieco ciemniejszy pomaranczowy, aby nadaé im wiecej
ksztattu. Dodaj wysoka todyge w zieleni i troche pomaraniczu na zewnetrznej krawedzi $rodka
kwiatu.

Krok 4: Technikg mokre na suchym dodaj ciemny srodek, a takze detale zytek na lisciach.

Krok 5: Gdy pierwsza ciemna warstwa wyschnie, dodaj delikatng, ostateczng ciemnag warstwe
(rozmycie) na srodek kwiatu, aby go wykonczyé¢. Upewnij sie, ze detale nasion w srodku kwiatu
sg widoczne pod tg ostatnig warstwa.

STRONA 24-25
Lekcja 10: Wiosenne kwiaty Warstwowanie, robienie sladdéw, budowanie sceny

Namaluj wiosenny ogrdd, uzywajac technik poznanych do tej pory, aby wnies¢ kolor i zycie na
strone.

Krok 1: Zréb pedzlem rézne nieregularne slady, uzywajac technik mokre na mokrym i mokre na
suchym. Sprébuj potaczy¢ slady, aby obserwowad, jak kolory przemieszczajg sie miedzy
plamami! Eksperymentuj z mieszanka 3 lub 4 jasnych koloréw wedtug wtasnego wyboru
(dowolne oprécz zielonego).

Krok 2: Gdy twoje slady wyschnag, namaluj bardziej szczegétowe kwiaty — z ptatkami, precikami i
jagodami, uzywajac techniki mokre na suchym. Mozesz takze dodac¢ kropki na srodku niektdrych
wczesniejszych plam, aby zmienic¢ je w miekkie ksztatty kwiatowe.

Krok 3: Teraz czas, by Twoje kwiaty urosty! Uzywajac zieleni, dodaj todygi do swoich sladéw i
kwiatdw, a takze liscie. Dodaj motyle do ogrodu, aby dopetni¢ kwitngca scene.

STRONA 26-27
Lekcja 11: Kamyki Tekstura

Akwarela to wspaniate medium do eksperymentowania z teksturg. W tym projekcie namalujemy
kamienie, a nastepnie uzyjemy réznych materiatéw, aby zebra¢ farbe i pozostawi¢ piekne
tekstury.



Krok 1: Przygotuj materiaty — chusteczki, gabke, starg szmatke i cokolwiek innego chtonnego, z
czym chciatbys poeksperymentowac. Namaluj kilka okragtych kamieni rzecznych w szarym i
jasnobrgzowym kolorze. Utrzymuj pedzel tadnie mokrym, $ciskajgc go!

Krok 2: Uzywajac jednego materiatu na kamien, zdejmij (zbierz) troche farby. Odstoni to piekne
tekstury, tak jak na prawdziwych kamieniach. Kazda tekstura da inny efekt na farbie.

Krok 3: Mozesz chcie¢ dodaé wtasne plamki i $lady pedzlem. Wyobraz sobie storce $wiecagce
na kamyki z prawej strony i dodaj cienie na kamykach oraz pod nimi, uzywajgc miekkiego
rozmycia w kolorze brgzowo-szarym.

STRONA 28-29
Lekcja 12: Bujny Ogréd Warstwowanie i budowanie sceny

Ta lekcja tgczy wszystko, czego nauczyliSmy sie do tej pory, aby stworzy¢ scene z ttem, drugim
planem i pierwszym planem.

Krok 1: Stwoérz scene otéwkiem, z gorami w tle, falujgca trawa i roslinami posrodku oraz bardziej
szczegotowymi zblizeniami kwiatdw na pierwszym planie.

Krok 2: Chcemy, aby uwaga widza skupita sie na naszych kwiatach z przodu, wiec zacznij od
ciemnego rozmycia na pierwszym planie, zostawiajgc miejsce na kwiaty. Dla gor z tytu i nieba,
dodaj delikatne rozmycie. Maluj luzno — nie szkodzi, jesli wyjdziesz poza linie otéwka.

Krok 3: Gdy warstwy wyschng, namaluj rosliny i trawy posrodku zaokraglonymi pociggnieciami
dla uzyskania ruchu, a nastepnie dodaj troche detali do tta i pociggniecia pedzla skierowane w

gore.

Krok 4: Dodaj malutkie, jasne detale do kwiatow z przodu i wykoricz drobnymi szczegétami.
Dodaj troche sladéw otéwka, aby nadac¢ teksture i szczegétowos¢ swojej scenie.

STRONA 30-31
Lekcja 13: Jaszczurka na kamieniu Uzycie soli

Mielismy juz zabawe z malowaniem kamieni, wiec teraz dodajmy jaszczurke wygrzewajaca sie w
stoncu!

Krok 1: Naszkicuj jaszczurke i kamien. Wymaz linie tak, by byty ledwo widoczne.

Krok 2: Pomaluj kamien, tak jak w poprzednim projekcie z kamykami. Gdy bedzie na wpét suchy,
pomaluj jaszczurke.

Krok 3: Podczas gdy farba jest wcigz mokra, posyp jaszczurke solg! Sprébuj grubej soli
kamiennej lub drobnej soli kuchennej—zobacz, jak rézny moze by¢ rezultat.

Krok 4: Powinienes zostawi¢ sél na kilka godzin, az catkowicie wyschnie. Nastepnie delikatnie jg
zmieé, aby pozostawié piekny, nakrapiany wzér.



Krok 5: Dodaj dalsze detale do jaszczurki, takie jak malutkie kropki i cienie. Uzyj wodoodpornego
cienkopisu, aby dodac¢ kontury jaszczurki i kamienia, a takze detale pyszczka. Jest gotowa do
wygrzewania sie!

STRONA 32-33
Lekcja 14: Biedronka na lisciu Eksperymentowanie z mediami

Akwarela wyglada swietnie w kolazu. Wiec poeksperymentujmy z réznymi mediami zdomu —
czasopismem, gazeta, dtugopisem, cienkopisem, kredg lub pastelami. Mozliwosci sg
nieskonczone!

Krok 1: Wytnij z czasopisma, ksiazki lub gazety lis¢, wystarczajgco duzy, by spoczeta na nim
biedronka. Przyklej go do swojego papieru akwarelowego. Namaluj pétkole farbg jako ciato
biedronki.

Krok 2: Gdy wyschnie, dodaj czarng gtowe i mate czutki czubkiem pedzla, a takze czarne kropki.

Krok 3: Dodaj wiecej ksztattéw do swojego kolazu — sprébuj pocig¢ stare prace akwarelowe,
beda wygladacé swietnie jako kwiaty, liscie lub rosliny.

Krok 4: Baw sie dobrze, dodajgc wiecej szczegotdw — uzyj zwyktych kredek lub kredek
akwarelowych, dtugopisow, kredy, czegokolwiek!

STRONA 34-35
Lekcja 15: Wianek Warstwowanie, detale, pismo odreczne

Wianki to Swietna zabawa, poniewaz kazdy wianek moze sktadac sie z innego wachlarza koloréw
i kwiatéw! Tworzg wspaniate kartki lub prezenty i moga by¢ tematycznie zwigzane z urodzinami,
Walentynkami, Swietami lub inng specjalng okazja do upamigtnienia.

Krok 1: Stwoérz linie w ksztatcie kota, w odcieniach zieleni.

Krok 2: Dodaj r6zne kwiaty i kropki, w dowolnym wybranym kolorze. Dodaj mate todyzki, aby
potaczyty sie z kotem, oraz liscie.

Krok 3: Wykoncz centralng wiadomoscig — pedzle wodne sg idealne rowniez do tworzenia
pieknej kaligrafii! (np. stowo "Love" - Mitos¢).

Pomyst: Zréb szyld do swojego pokoju ze swoim imieniem w $rodku wianka.

STRONA 36-37
Lekcja 16: Ptak wzbijajacy sie do lotu Podsumowanie!

Dotartes az do ostatniej lekcji! W tej pracy wykorzystamy catg naszg wiedze, aby stworzy¢ ptaka
w locie, pokazujgc ruch poprzez nasze warstwy pieknych akwareli.

Krok 1: Naszkicuj ptaka w locie. Mozesz poszukacé obrazkdéw referencyjnych w Internecie, w
ksigzce lub po prostu uzyé wyobrazni!



Krok 2: Zacznij od farby na skrzydtach i ogonie, i rozetrzyj (zblenduj) mokrym pedzlem ($cisnij
pedzel!), aby zmiekczyé kolory w strone srodka. Zostaw oko i dzidb na razie.

Krok 3: Gdy farba wyschnie, dodaj detale piér. Mozesz tez dodac¢ cos, do czego lub od czego ptak
leci, np. kwiaty —i wykoncz dziéb oraz oko, aby zakonczy¢ dzieto.

Gratulacje! Twoj ptak jest w locie, i Ty tez, teraz gdy nauczytes sie wszystkiego o akwareli!

STRONA 38
Udato Ci sie!

Mamy nadzieje, ze Swietnie sie bawites, eksperymentujgc ze swoim nowym pedzlem wodnym i
paleta, a takze tagczac inne media. Kluczem do nauki o akwareli jest dobra zabawa, éwiczenie
wszystkich technik i eksperymentowanie z nowymi!

Mozesz wybraé cokolwiek do namalowania — od ludzi po krajobrazy, flore i faune, a nawet zwykte
przedmioty z codziennego zycia. Patrzac na $wiat jako artysta akwarelowy, zawsze bedziesz
zainspirowany do malowania.



